21.07.2025

bis Mensa - Service Guten Apetit Euer Mensa Team
25.07.2025 A
KW 30 Meni 1 (Classic) Meni 2 (vegetarisch) Téaglich Dessert
Montag Pasta Obstkorb
Cordon Bleu Kartoffelpuffer Gemiise Hausgemachter
21. Jul vom Gefliugel mit und Fruchtquark
dazu Kartoffelsalat Apfelmus Salattheke oder
al,a,g,] a,alc Fruchtjoghurt
Dienstag Pasta Obstkorb
BIO Backfisch Gemiise Hausgemachter
22. Jul Huhnerfrikassee (Alaska Seelachs) und Fruchtquark
mit Reis Dillkartoffeln u. Sol3e Salattheke oder
Salat Bowls a,al,g a-a4,b,c,d,f,g,ij, Fruchtjoghurt
Mittwoch Pasta Obstkorb
Pasta Spargelcreme - Suppe Gemise Hausgemachter
23. Jul mit dazu und Fruchtquark
Carbonarasof3e 1 Brotchen Salattheke oder
Salat Bowls a,al,cf,g,i, a-a4,c,g Fruchtjoghurt
[ N N I
Donnerstag Gulasch Pasta Obstkorb
(Rind/Geflugel) Ofenschlupfer Gemiise Hausgemachter
24. Jul Balkan - Art m. Vanillesole und Fruchtquark
mit Nudeln Salattheke oder
Salat Bowls a,alcfijm a,al,c,f,g,h1-h3,i Fruchtjoghurt

z1: Konservierungsstoffe, z2: Geschmacksverstarker, z3: Antioxidationsmittel, z4: Farbstoff, z5: Phosphat, z6: SiiBungsmittel, z7: Koffeinhaltig, z8: Chininhaltig,

29: Geschwarzt, z10: Phenylalaninquelle, Allergene: a: Glutenhaltige Getreide, al: Weizen, a2: Roggen, a3: Gerste, ad: Hafer, b: Krebstiere, c: Eier, d: Fische,

e: Erdniisse, f: Sojabohnen, g: Milch (inkl. Laktose), h: Schalenfriichte, h1: Mandeln, h2: Haselniisse, h3: Walniisse, h4: Cashewkerne, h5: Pecanniisse, h6: Paraniisse

h7: Pistazien, h8: Macadamianiisse, i: Sellerie, j: Senf, k: Sesamsamen, |: Schwefeldioxid und Sulphite >10mg/kg oder 10 mg/l, m: Lupinen



Alle Angaben ohne Gewahr, wir behalten uns kurzfristige Anderungen des Speiseplans vor



