2026 SZ-Ettlingen Woche 19 04.05.2026 - 08.05.2026 GUTEN APETITT MENSA-SERVICE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Taglich
Gulasch Paniertes Gourmet Chicken
Menu 1 vom Hahnchen Hahnchenbrustfilet Geflugel - Flakes Pasta
"Classic" mit mit Frikadellen mit auch als
Nudeln Paprika-Kartoffeln dazu Wedges Vollkorn
und Bio Gemuse und
Sole Nudeln Gemuse BIO Gemiise
Frische
L %2 % -w 7 Salattheke
a,al,e.g a,al,c,g a,al,c,g,j a,al
Dessert
Veganes Vegane Delight Cous-Cous
Menu 2 Schnitzel Maultaschen Alaska Bratlinge mit Obstkorb
"Vegi" (paniert) (gebraten) Seelachsfilet Gemuse Fullung oder
dazu mit dazu und Hausgemachter
* Gemusereis Kartoffelsalat E/O Butterkartoffeln Sol3e Joghurt
t" Sole DillsoRRe oder
— Quark
() N INGe» NGo 9 NG
a,al.c,eg a,alf a,a,.c,d,g, a,alg,c,
Salat To-Go Nach Nach Nach Nach TO-GO
3,50 € Angebot Angebot Angebot Angebot

Alle Angaben ohne Gewéhr, wir behalten uns kurzfristige Anderungen des Speiseplans vor.

Z1:Konservierungsstoffe,Z2:Geschmacksverstéarker,Z3:Antioxidationsmittel,Z4:Farbstoff,Z5:Phosphat,Z6:SuRungsmittel,Z7:Koffeinhaltig,Z8:Chininhaltig
Z9:Geschwaérzt,Z10:Phenylalaninquelle. Allergene: a:Glutenhaltige Getreide,al:Weizen,a2:Roggen,a3:Gerste,a4:Hafer,b:Krebstiere,c:Eier,d:Fische,e:Erdnlisse
f:Sojabohnen,g:Milch(inkl.Laktose),h:Schalenfriichte,h1:Mandeln,h2:Haselniisse,h3:Walniisse,h4:Cashewkerne,h5:Pecannisse,h6:Parantsse,h7:Pistazien




