07.07.2025

bis Mensa - Service Guten Apetit Euer Mensa Team
11.07.2025 A
KW 28 Meni 1 (Classic) Meni 2 (vegetarisch) Dessert Taglich
Montag Backhendl Gnocchi Hausgemachter Pasta
Wiener Art "Die Spinaci"” Fruchtjoghurt Gemiuse
07. Jul Gemise u. Nudeln und oder und
Tomatensole Fruchtquark Salattheke
a-ad,b,c,d f,h-h8,ij.k a,al,c,g,i Obstkorb
Dienstag Rinder - Frikadellen Blumenkohl Hausgemachter Pasta
mit Kartoffeln Kéase-Medallion Fruchtjoghurt Gemiuse
08. Jul und einer Jagersofle mit oder und
Sole Fruchtquark Salattheke
Salat Bowls a,al,c,f,g,ij, a,al,c,g Obstkorb
Mittwoch Rip Eye Steak Backfisch Hausgemachter Pasta
dazu mit Fruchtjoghurt Gemiuse
09. Jul Tomatenreis Butterkartoffeln oder und
und Sole und DillsoR3e Fruchtquark Salattheke
Salat Bowls a-a4,c,d,f,g,h1-h8,i a,al,b,c.f,g.i Obstkorb
[ e N K I
Donnerstag Hausgemachte Tortellini Hausgemachter Pasta
Bauern-Frikadellen "Verdi" Fruchtjoghurt Gemiuse
10. Jul Rind/Schwein geriebener Kase u. Sol3e oder und
Kartoffelsalat Fruchtquark Salattheke
Salat Bowls a,al,a3,c,f,g,i,] aal,i Obstkorb

z1: Konservierungsstoffe, z2: Geschmacksverstarker, z3: Antioxidationsmittel, z4: Farbstoff, z5: Phosphat, z6: SiiBungsmittel, z7: Koffeinhaltig, z8: Chininhaltig,
29: Geschwirzt, z10: Phenylalaninquelle, Allergene: a: Glutenhaltige Getreide, al: Weizen, a2: Roggen, a3: Gerste, ad: Hafer, b: Krebstiere, c: Eier, d: Fische,
e: Erdniisse, f: Sojabohnen, g: Milch (inkl. Laktose), h: Schalenfriichte, h1: Mandeln, h2: Haselniisse, h3: Walniisse, h4: Cashewkerne, h5: Pecanniisse, h6: Paraniisse

h7: Pistazien, h8: Macadamianiisse, i: Sellerie, j: Senf, k: Sesamsamen, |: Schwefeldioxid und Sulphite >10mg/kg oder 10 mg/l, m: Lupinen



Alle Angaben ohne Gewahr, wir behalten uns kurzfristige Anderungen des Speiseplans vor



